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Koma-Trinken: Krankenkassen finanzieren Alkoholprivention

(rb) Hannover. Niedersachsen ist das erste Bundesland, in dem gesetzliche Krankenkassen
zuséatzliche Kosten flir besondere Alkoholpraventionsmalnahmen bei auffalligen Jugendlichen
im Alter zwischen zwdlf bis 18 Jahren Ubernehmen. Darauf hat Gesundheitsministerin Mechthild
Ross-Luttmann gemeinsam mit dem Leiter des Verbandes der Ersatzkassen (vdek) in Nieder-
sachsen, Jorg Niemann, am Donnerstag hingewiesen. In einer Rahmenvereinbarung haben
sich die Niedersachsische Landesstelle fir Suchtfragen (NLS), die AOK, der Landesverband
der Betriebskrankenkassen, der IKK-Landesverband Nord, die Landwirtschaftliche Krankenkas-
se Niedersachsen-Bremen, die Knappschaft Hannover und der vdek darauf geeinigt, das mit
dem Caritasverband Osnabriick sehr erfolgreich begonnene Praventionsmodellprojekt ,HaLT*
langfristig zu unterstiitzen und damit die landesweite Verankerung zu ermdglichen. Zehn nie-
dersdchsische Regionen (Achim, Aurich, Emsland, Goslar, Region Hannover, Herzberg, Helm-
stedt, Stadt und Landkreis Osnabriick, Peine) haben mit der Umsetzung von HalLT bereits be-
gonnen und funktionierende regionale Netzwerke installiert. Weitere acht Regionen (Braun-
schweig, Celle, Delmenhorst, Géttingen, Nordenham, Wolfenblittel, Landkreis Wittmund, Vech-
ta) sind am Start. Daflir hat das Sozialministerium bereits 60 000 Euro zur Verfligung gestellt.
Maximal 220 Euro pro Fall zahlen die Kassen kiinftig fir entsprechend geschulte Fachkréfte der
regionalen Suchtstellen, die Jugendliche nach einem Alkoholexzess bereits in der Klinik betreu-
en, Elterngesprache und Hilfen anbieten. Im vergangenen Jahr wurden in Niedersachsen 2600
Minderjahrige mit Alkoholvergiftungen eingeliefert; 2004 waren es 1500. ,Wir wollen die Sucht-
spirale durchbrechen, das Bewusstsein und die gesellschaftliche Verantwortung fur den Ju-
gendschutz, insbesondere bei den Eltern, scharfen”, betonte die Ministerin. Bereits bei den ers-
ten Auffalligkeiten wiirden Jugendliche und ihre Eltern gemeinsam in die Praventionsarbeit ein-
bezogen. Das Land férdert die Suchthilfe der Freien Wohlfahrispflege in Niedersachsen mit
jahrlich sieben Millionen Euro, die in ein flichendeckendes Netzwerk aus 112 Fachstellen (in-
klusive Nebenstellen) fir Sucht und Prévention flieRen.



